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ABSTRAKT

V prispevku sa zaoberdme implementdciou procesov objavného vyucovania
do vyucovania chémie na strednej odbornej skole prostrednictvom
nesStrukturovanej verzie problému. Nestrukturované problémy rieSime na
hodine laboratornych cviceni v tematickom okruhu ,,Chémia beZného
Zivota“, Nasou témou je zloZenie potravin so zameranim na pridavné Idtky,
ich oznacenie a vplyv na ludsky organizmus. Ziaci pracuju s obalmi réznych
typov potravin, vyhladdvaju pridavné ldatky v nich, urcuju vyznam danej
pridavnej ldtky v potravine a vplyv na ludsky organizmus s pomocou

digitdlnych technoldgii.

Uvob

Mnohi ucitelia sa vo svojej praxi presveddCili, Ze aktivny pristup Ziakov k uceniu zabezpecuje
dosiahnutie lepsich vychodno-vzdeldvacich vysledkov. Ziaci potrebuju ziskavat poznatky skimanim
problému samostatne alebo v skupinach, jeho analyzou, kladenim otdzok, experimentmi,
interpretuju vysledky a diskutuju o nich. A toto su zakladné principy objavného vyucovania.

Pocas vyucovacich hodin chémie ucitel zadava Ziakom vacSinou Strukturované problémy (ulohy).
Presne im povie, aké postupy rie$enia maju pri rie$eni tloh pouzit. Ziaci sa uéia plnenim instrukcii. Ale
problémy v beznom Zivote nie su takto postavené. Problémy z realneho Zivota ich nutia situacie
zjednodusit, namodelovat, vybrat vhodné osvojené vedomosti a overit, ¢i nimi zvolené riesenie je
vhodné a postacujice na rieSenie daného problému. Na vyucovacich hodindch by mali mat Ziaci
prilezitost pracovat na nestruktirovanych problémoch, aby sa naudili pouZivat svoje vedomosti,
zruénosti a navyky.

V tomto prispevku predstavujeme pouzitie nestruktirovanej verzie problému na laboratérnych
cvieniach z chémie Chémia beziného Zivota, v 2. ro¢niku na Strednej zdravotnickej Skole v odbore

maseér.
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TEORETICKE VYCHODISKA

Objavné vyucovanie (Inquiry Based Learning = IBL) je na rozdiel od klasickej formy vyucovania, je
vyucovanim zameranym na obsah vzdeldvania, stratégiu a samostatné ucenie sa. Pri objavnom
vyucéovani su Ziaci vyzyvani k tomu, aby pracovali ako matematici alebo vedci, musia zapojit nielen
svoje predchadzajlice vedomosti, ale aj celd Skalu procesov, ako je zjednoduSovanie a Struktirovanie
komplexnejsich problémov, systematické pozorovanie, meranie, triedenie, tvorba definicii, urCovanie
mnozstva, tvorba Usudkov, tvorba predpokladov, tvorba hypotéz, kontrola premennych,
experimentovanie, vizualizacia, objavovanie vztahov a prepojeni a komunikacia [1, 2].

Objavné vyucovanie sa tie? priklafia k nazoru, Ze ucenie sa je i socidlny proces [3]. Ziaci pracuju v
skupindach, rozhoduju o procesoch a navzajom si pomahaju. Prostrednictvom diskusie sa ucia aktivne
sa navzajom pocuvat, delit sa o svoje nazory, stavat na myslienkach niekoho iného, zvazovat rézne
nazory a perspektivy, a primerane skimat rozpory medzi nimi.

Vo wvyucovani prirodovednych predmetov, hlavne chémie, je metdéda pozorovania asi
najprirodzenejSou vyskumnou metddou. Pri pozorovani pouzivame zmysly na zistenie istych
vlastnosti a znakov. Na rozdiel od bezného pozorovania veci a dejov v kaZzdodennom Zivote, ktoré sa
deje mimovolne, vo vedeckom vyskume ide o objektivne, zamerné, ciefavedomé, planovité
a systematické pozorovanie. Jeho ddlezitou vlastnostou je presnost a spolahlivost [4].

Dva najzakladnejsie sposoby pozorovania su nestruktidrované a Struktlirované pozorovanie.
Nestruktirované pozorovanie je mozné vyuzit vo vyucovani chémie na teoretickych hodinach
i hodindch laboratérnych cviéeni. Ziaci mozu byt rozdeleny na niekolko&lenné skupiny a riesit
experimentalny problém. Podla Sveca potom zépis pozorovania zavisi od ciela pozorovania. Mézeme
sa sustredit na komunikaciu Ziakov, ale tiez na ich postup pri rieSeni problému alebo zrucnosti.
Nestruktirované pozorovanie je tak otvorené, pruzné a ¢asto umozriuje pristupovat k realite novym,
netradi¢nym spdsobom [4].

StruktUrované pozorovania sa najastejdie vyuZiva pri &innostiach, ktoré su istym sposobom
organizované — napr. ¢innost Ziakov na hodine riadené ucitelom. Napr. pri sledovani nespravnych
zrucnosti a ndvykov pri praci v chemickom laboratériu

VYHODY OBJAVNEHO VYUCOVANIA

Najvyznamnej$im doévodom, preéo podporovat implementdciu objavného vyucovania do
kazdodennej Skolskej praxe, je nesporny prinos tohto pristupu pre Ziakov a ich ucenie sa. Objavné
vyucovanie chémie ma nasledujuce vyhody:

o zlepsuje vysledky ziakov z chémie, pricom kladie silny déraz na Ziakov s mensou sebaddverou
a ziakov pochadzajucich zo znevyhodneného prostredia;

e ma pozitivny vplyv na pristup a motivaciu Ziakov, chémiu povaZzuju za zaujimavejsiu;

e  Ziaci si rychlejSie a [ahSie zapamataju a pochopia poznatky z chémie;

e zvySuje schopnost Ziakov vyuZivat poznatky v novych situacidch a kontextoch (prenos
poznatkov);

e poskytuje Ziakom dalSie prileZitosti na rozvoj zruénosti, ako je napriklad praca v skupinach;
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skdsenosti s rieSenim otvorenych problémov a iné schopnosti tykajuce sa
medzipredmetovych vztahov;

podporuje vyssiu Uroven rozumovych zruénosti a rozvoj klti¢ovych kompetencii;

robi chémiu pristupnejSou pre vsetkych.

TEMA: CHEMIA POTRAVIN

Uloha:

Zistovanie pritomnosti latok ,,E“ v potravinach a ich identifikacia

1.

5.

VypiSte zoznam aspon 40 E-kédov z potravin, ktorych obaly sme spolo¢ne zozbierali. Vyberte
si aspon 15 — 20 réznych typov potravin - sladkosti, mliecne vyrobky, polotovary a pod. Do
navrhnutej tabulky si vypiste pridavné latky nachadzajuce sa v danej potravine — ich nazov
alebo oznacenie E-kédu. (Porovnajte vas zoznam so spoluziakmi z inych skupin, pripadne
doplrite iné potraviny z ich zoznamu. Tabulku si podla svojich potrieb moéZete upravit.)
Nasledne s pomocou internetu najdite pridavné latky v potravinach, ich oznacenie E-kédom
alebo naopak k ndzvu latky priradte jej E-kdd.

Zistite, akého povodu su vami vybrané pridavné latky a na zaklade vasich zisteni urcite
vhodnost / nevhodnost jednotlivych typov potravin. Poznamka: Niektori vyrobcovia
neuvadzaju E-kdd, ale chemicky nazov pridavnej latky.

Vypracujte protokol — dokument typu Word a po vypracovani ho vloZte do portdlu Moodle
pod ndzvom Ecka_priezvisko.

Uvedte zaujimavé linky tykajuce sa danej témy, ktoré ste pri svojej badatelskej ¢innosti nasli.

RieSenie
Na rieSeni problému Ziaci pracuju v trojélennym skupindch. Najskor si prezreli vzorovd prazdnu

tabulku

. Dostali moznost klast ucitelovi doplriujuce otazky, ktoré sa tykali prace. (napr. Mbézeme si

dant tabulku trochu upravit? Pridat do nej stipec? Mdzeme zérovei v skupine vypisovat pridavné
latky v potravinach a hned' aj pracovat s pocitatom? Mézeme Ulohy vypracovavat v réznom poradi?)

Vysledky svojho badania si Ziaci zapisovali.

Obrazok 1 Ukazka vypracovanych protokolov Ziakov v pisomnej forme.
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Obrazok 2 Ukazka vypracovanych protokolov Ziakov v elektronickej podobe.
Dve skupiny Ziakov pracovali postupnostou:

1. Zistovanie pridavnych latok v poZivatinach a ruéné zapisovanie do tabulky.
2. Prdca s internetom a vyhladavanie informacii.
3. Tvorba protokolu — dokumentu Word.

Obrazok 3 Praca Ziakov, vypisovanie pridavnych latok v potravinach.
Jedna skupina Ziakov pracovala inou postupnostou:

Zistovanie pridavnych latok v poZivatindch a okamzité vyhladavanie na internete. 1 Ziak skimal
etikety na obaloch potravin, druhy a treti vyhladdvali informacie na internete a posledny Ziak zistené
informacie ihned' spracovdaval do protokolu dokumentu typu Word.



ch63 |

T

e | ol s ot [ 230 - Dot s

Obrazok 4 Ukazka vyhladavania informacii na internete.

Ako zdroj informacii Ziaci pouzivali internetovy prehliada¢ : www.google.com. Webové stranky
predstavuju bohaty informacny zdroj. Ponukaju rézne informacie k danej problematike z viacerych
uhlov pohladu. Ziaci sa museli informdacie najst, roztriedit a rozhodnut sa, ktoré pouziju do svojho
protokolu a zaznacia si ich.

Napriklad:
http://magazin.libimseti.cz/lifestyle/9952-co-vsechno-najdeme-v-potravinach-treba-brouky-a-trus
www.emulgatory.cz

www.akv.sk

http://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99%C3%ADdatn%C3%A9 1%C3%A1tky
http://www.emulgatory.cz/seznam-ecek
http://jozefblsak.wordpress.com/2013/01/30/sokujuce-toto-jeme-chrobaky-zvratky-i-zlazy-v-
potravinach/

Ucitel Ziakom navrhol formu laboratérneho protokolu — jeho vzor mali Ziaci ulozeny na Skolskom
portaly Moodle v elektronickej podobe. Ziaci zacali na protokole pracovat na prvej dvojhodinovke
laboratdrnych prac, pokracovali na druhej dvojhodinovke o dva tyzdne a ndsledne ho dokoncili ho

doma.

Viypracovany protokol podla pokynov vlozili do prostredia Moodle na stranke SZS Trnava.

Vioja domoveka stranka
» Stranky portalu 4
P Méj profil
¥ Moje kurzy
b BIO
¥ CHE
b Ugastnici
lP Zaznamy 5 O

Laboratorna praca E-kody v potravinach

iW] Vzor - protokol ecka v potravinach

Obrazok 5 Ukazka vzorového protokolu v prostredi Moodle.
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ZAVER

Tieto vyucovacieho hodiny boli podla spitnej vizby ziskanej od Ziakov zaujimavé a motivujuce. Ziaci
vyuzivali nielen vedomosti a zru€nosti z predmetu chémia, ale aj predmetov biolédgia a informatika pri
spracovani vysledkov svojho bddania do dokumentu typu Word.

Zavedenie podobnych nestruktirovanych problémov do vyufovania chémie méze prispiet k zvySeniu
schopnosti ziaka vyuZivat uz osvojené vedomosti, poznatky a zru¢nosti v novych situdciach a
stvislostiach. Ziakom ddva moznost na rozvoj zruénosti, akym je praca v skupinach, vzajomna pomoc
pri rieSeni Uloh, organizovanie pracovnej ¢innosti v skupine, prezentovanie a zhodnotenie vysledkov
svojej skupiny.

Implementacia objavného vyudovania do vyucovania chémie moze zvysit zaujem Ziakov o chémiu a
motivovat ich.
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