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ABSTRAKT

V prispevku sa zaoberdme s objavnym vyucovanim, ktoré je
orientované na Ziaka. Venujeme sa vytvoreniu modelovej pisomnej
pripravy na vyucovaciu hodinu geografie, respektive  bioldgie,
a sprostredkovaniu poznatkov Ziakom druhého stupria zakladnej
skoly. Nami vytvorend priprava prepdja rézne procesy objavného
vyucovania. Popisujeme aj spésob pouZitia réznych aktivit, ktoré
suvisia s jednotlivymi procesmi objavného vyucovania na vyucovacej
hodine geografie v 5. rocniku, na ktorej Ziaci zdabavnou cinnostou
objavuju nové poznatky z tematického okruhu Sopecnd cinnost.

UvobD
,Priemerny ucitel rozprdva. Dobry ucitel' vysvetluje. Vyborny ucitel demonstruje. Velky ucitel
inSpiruje.”

(William Arthur Ward)

V dnesnej dobe je velmi tazké motivovat Ziakov k udeniu sa, uéit ziaka uz osvedéenymi metddami.
Deti by sme mohli rozdelit do dvoch skupin. Prva skupinu by mohli tvorit ,deti dvadsiateho prvého
storodia”, ktoré ziju v interaktivnom svete — vacésSinou pisu na pocitaci, komunikuju cez socidlne siete,
¢o ma za dosledok zhorSovanie ich pravopisu. Spolocenské hry tiez hraju cez internet, kde si ndjdu
interaktivnych priatelov. Deti sedia pred pocitacom, nestretdvaju sa navzdjom, nevytvdraju socialne
vztahy a tak potom nevedia riesit osobné konflikty a r6zne problémy redlneho Zivota. Druhd skupinu
Ziakov by mohli tvorit deti zo socidlne znevyhodneného prostredia, ktoré vacsinou nepreukazuju
Ziadny zaujem o nové poznatky.

Praca sa skladd z dvoch hlavnych casti. V prvej — teoretickej — Casti charakterizujeme objavné
vyucovanie. V druhej ¢asti sme sa zaoberdme vypracovanim modelovej pripravy.

Cielom nasej prace bolo vyuzit metddy objavného vyucovania na hodine geografie v 5. ro¢niku a tym
zvysit zdujem Ziakov o nové poznatky, zvysit ich chut do udenia sa, rozvijat u nich tvorivé
a poznavacie schopnosti, kreativitu, predstavivost a rozne kompetencie, najma komunikac¢nu, ucebnu
a digitalnu.

SEVENTH FRAMEWORK LS
PROGRAMME
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1 OBJAVNE VYUCOVANIE

,Objavné vyucovanie (z anglictiny Inquiry-Based Learning = IBL) je spésob vyucovania orientovany na
Ziaka. Je zamerany na obsah vzdeldvania, stratégie a samostatné ucenie sa. Pocas vyucovacich hodin,
do ktorych je objavné vyucovanie implementované, Ziaci rozvijaju vlastné vyskumné otdzky, skumaju
problémy, Ci uZz samostatne alebo v skupindch, formuluju hypotézy, zbieraju udaje, interpretuju
vysledky a diskutuju o nich.” (PRIMAS, 2012).

1. 1 CHARAKTERISTIKA OBJAVNEHO VYUCOVANIA

Cielom objavného vyucovania je predovsetkym podnietit Ziakov, aby si osvoijili kritické myslenie,
pristupy a metddy zamerané Specidlne na rieSenie problémov a aby ziskali ¢o najviac priamych
skusenosti s vedeckym vyskumom. Tymto chce objavné vyuéovanie napomahat pri prekonavani
problémov s vnutornou motivaciou Ziakov.

Pri objavnom vyucovani su Ziaci vyzyvani k tomu, aby pracovali ako matematici alebo vedci. Ked' su
teda Ziaci zapajani do vyucovacej hodiny, na ktorej je realizované objavné vyucovanie, musia zapojit
nielen svoje predchadzajuce vedomosti, ale aj celd skalu procesov, ako je zjednoduSovanie
a Strukturovanie komplexnejsich problémov, systematické pozorovanie, meranie, triedenie, tvorba
definicii, urovanie mnoiZstva, tvorba uUsudkov, tvorba predpokladov, tvorba hypotéz, kontrola
premennych, experimentovanie, vizualizacia, objavovanie vztahov a prepojeni a komunikacia.

Objavné vyucovanie sa zameriava na vzdelavanie aj ako na socidlny proces. Ziaci pracuju v skupinach,
rozhoduji o procesoch a navziajom si pomahaju. Prostrednictvom diskusie sa ucia aktivne sa
navzajom pocuvat, delit sa o svoje nazory, stavat na myslienkach niekoho iného, zvazovat rozne
nazory a perspektivy a primerane skimat rozpory medzi nimi. Doraz je kladeny na to, aby ucitel
efektivne kladol otazky, na to, aby mali Ziaci dostatoény €as na premyslenie si odpovede. Otazky by
mali byt prevaine deduktivne, zalinajucich slovami: ako, ktoré, preco, a nie len pozorovacie,
zacinajucich slovami: kto, o, kedy, kde; (PRIMAS, 2012).

Ako sa spomina projekt PRIMAS (2013a) objavné vyucovanie je zamerané na:
- vyucovanie pomocou otvorenych otazok; otdzok ktoré su zvedavé aZ provokativne;

- samostatnu pracu kazdého Ziaka alebo skupinovi pracu Ziakov pri rieSeni otvorenych otdzok
a divergentnych problémov;

- presne cielené otazky a strategicki pomoc ucitela Zziakom pri rieSeni otvorenych otazok
a problémov.

Na vyucovacich hodinidch venovanych objavnému vyucovaniu hraju aktivnu Glohu Ziaci. Ziaci
formuluju otazky tykajlce sa témy a snaZia sa najst na svoje otazky odpovede. Tradi¢né vysvetlovanie
je zvaca zaradené na zaver vyucovacej hodiny (PRIMAS?, 2013).

Najvyznamnej$im dbévodom, preCo podporovat implementaciu objavného vyucovania
do kazdodennej Skolskej praxe, je prinos tohto pristupu pre Ziakov a ich ucenie sa.

! http://www.primas-project.cu/artikel/hu/1295/tants/view.do?lang=sk, citované dna 26. 5. 2013



c53 |

Vyhody objavného vyucovania:

- zlepSuje vysledky Ziakov, pricom kladie silny d6éraz na Ziakov s menSou sebadbverou a Ziakov
pochadzajucich zo znevyhodneného prostredia;

- ma pozitivny vplyv na pristup a motivaciu Ziakov, predmet povazuju za zaujimave;jsi;

- Ziaci si rychlejsie a lahsie zapamataju a pochopia poznatky;

- zvySuje schopnost Ziakov vyuzivat poznatky v novych situaciach a kontextoch (prenos poznatkov);

- poskytuje Ziakom dalSie prilezitosti na rozvoj zrucnosti, ako je napriklad praca v skupinach,
skusenosti s riesenim otvorenych problémov a iné schopnosti tykajuce sa medzipredmetovych
vztahov;

- podporuje vyssiu Uroven rozumovych zrucnosti a rozvoj klti¢ovych kompetencii;

- umoznuje Ziakom vyrovnanejsie a realistickejSie vnimat dany predmet;

- robi dany predmet pristupnej$im pre véetkych (PRIMAS?, 2012).

1.2 PROCESY OBJAVNEHO VYUCOVANIA

Procesy, ktoré su zdkladom vyucovania prostrednictvom objavovania, su pre ¢loveka prirodzené; su
to vrodené ludské schopnosti, pomocou ktorych ¢lovek uz od narodenia spoznava svet okolo seba.
Do istej miery ich vSetci takmer neustdle povedome pouzivame. Ak teda ucitel tieto schopnosti
vyuzZiva a pomaha ziakom dalej ich rozvijat, Ziaci rozumeju udivu lepSie a citia sa viac zacleneni
do procesu ucenia sa.

Pozorovanie a vizualizacia — pozorovanie je hlavne o tom, ¢o vidime a vS§imneme si priamo, zatial ¢o
vizualizacia zahfna vetko, ¢o si dokdzeme predstavit a mentalne transformovat do nasich predstav.

Triedenie a tvorba definicii — su velmi doélezité. V tejto Casti sa vSak nezaoberame len ucenim sa
klasifikacii a definicii niekoho iného, ale tiez zapojenim Ziakov do tohto procesu, aby porozumeli
tomu, ako vznikaju koncepcie. V tychto aktivitdch Ziaci dbékladne skimaju subor ,predmetov”
a triedia ich na zaklade réznych vlastnosti. Ziaci si vyberi predmet a porovndvaji ho s inym,
podobnym predmetom (¢im su si podobné, ¢im sa liSia) a tak vytvaraju a pouZivaju kategdrie, aby
mohli vytvorit definiciu.

Tvorba predpokladov — je to rieSenie problému pomocou odhadovania, ndsledne Ziaci pracuju
s tymito predpokladmi, aby mohli vytvarat retaz uvah. Casto sa stdva, 7e Ziaci maju pocit, Ze pri
samostatnej praci nedokazu zvladnut tieto problémy, ale ked' spolupracuju, su prekvapeni, na akom
mnozstve vedomosti mézu budovat.

Meranie a uréovanie mnoistva — vytvarame si miery pre zakladné veli¢iny (di?ka, ¢as, sklon, rychlost)
i pre komplexnejSie socidlne koncepty (akademické schopnosti, inflacia, pracovny vykon, kvalita
vzdelania). Miery ndm umozriuju, aby sme mohli hladat schémy, vztahy a zdkony.

Objavovanie vztahov a prepojeni — je v sulade s konstruktivistickym pohladom na vedomosti
ana ucenie sa: vyzaduje si aktivitu, ponuka vyzvy na stimuldciu myslenia a vytvdra moznosti
na kritické dvahy o chapani. Prostrednictvom objavovania mézu ziaci presiahnut pouZitie a aplikaciu
algoritmov a pravidiel, rozvijat chapanie vieobecnych vztahov (PRIMAS, 2013b). Coffman (2009, in

2 http://www.primas.ukf.sk/aboutIBL.html, citované dna 21. 5. 2013
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PRIMAS, 2012) povaZuje objavovanie za dolezité, pretoZe sa Ziaci nielen naucia poZadovanu
informaciu a zapamataju si ju, ale ucia sa tiez tieto informacie aplikovat, aby mohli tvorit zmysluplné
otazky a tieZ budovat svoje vlastné poznatky.

Experimentovanie a tvorba hypotéz — experiment znamena aktivne spracovanie podnetov
vonkajsSieho prostredia do svojho vlastného poznania. Na zaklade vlastnej aktivity Ziak odhaluje
existenciu, pravidla, vztahy a pod. (KoZuchova, 2011) podla Zoldo$ove]j (2006, in Kozuchova, 2011), ak
nie je aktivita zamerand na rieSenie problému, nembzeme ju oznacovat za experiment. Problém byva
najcastejsie definovany otazkou, ktorl je moiné transformovat do hypotézy, resp. do viacerych
alternativnych hypotéz. Experimentovanie zvdésa zacina identifikaciou problému. Na zaklade toho,
ako bol problém identifikovany, sa vytvaraju aj rozne variacie hypotéz, ku kazdej hypotéze patria aj
rézne sposoby jej overovania (KoZzuchova, 2011).

Zjednodusovanie a Strukturovanie — podla Kikusovej a Kralikovej (2004) na tento proces sa mézeme
zameriavat prostrednictvom hravej ¢innosti. Hra je podla viacerych odbornikov jednou z podmienok
uéenia sa, pretoze dieta hrou zistuje, ako veci, javy, ludia okolo neho funguju, ale aj zistuje, ¢o moze
urobit a ako veci, javy, ludi okolo seba mdze vlastnymi schopnostami ovplyvnit.

Komunikacia — je dvojsmerny prenos myslienok a informacii, ktorého cielom je vytvorit porozumenie
v mysliach inych a tym podporit akciu.

l Meranie

Systematicke
pozorovanie

JednoduSovanie a Tvorba definicii
Strukturovanie

\

Urcovanie
mnozZstva

vztahov a

l Objavovanie
prepojeni

Tvorba
predpokladov

l Experimentovanie

Kontrola
premennych

Obrazok 1 Procesy objavného vyucovania
Zdroj: PRIMAS projekt, 2011, s. 10
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2 OBJAVNE VYUCOVANIE NA HODINE GEOGRAFIE - SOPECNA CINNOST

Ako spomina Cizmarova (2000) raciondlne a efektivne riadenie vyucovacieho procesu Geografie je
podmienené pripravou ucitela na vyucovanie. UmozZiiuje mu premyslene riadit vychovno-vzdeldvaci
proces, ale aj uskutoc¢nit jeho naslednl analyzu, ktora skvalitni jeho dalSiu pedagogicku ¢innost.

2.1 MODELOVA PRIPRAVA NA VYUCOVACIU HODINU

Prispevok bol vytvoreny ako modelovd pisomna priprava na vyucovaciu hodinu z Geografie
pre 5. rocnik zakladnej Skoly. Venovali sme sa sprostredkovaniu poznatkov Ziakom druhého stupna
zakladnej Skoly pomocou objavného vyucovania.

Tabulka 1 Zakladné udaje vyucovacej hodiny (Dudasova, 2013)

Trieda: 5. rocnik

Téma / ¢o budem ucit: Sopky — okna do hlbin Zeme

vyucovacia hodina kombinovaného typu s pouzitim

Vyucovacia forma / typ hodiny:
y /typ y metddy IBL a vyuZzitim digitalnej technolégie

- poznat — Casti sopiek, priklady zndmok sopecnej aktivity
na Slovensku, typy sopiek vo svete, magmatické horniny
- vysvetlit — pojem sopecna cinnost, sopecny vybuch

- vediet — ¢o je vulkan, z akych Casti sa skladd, rozdiel
medzi magmou a lavou

Vychovno-vzdelavacie ciele / éo chcem
Ziaka nauéit:

- komunika¢na — obhdjit si svoje stanovisko, zrozumitelne
vysvetlit fakty, zhrnut vysledky, reagovat na otazky
Klaéové kompetencie / ¢o chcem - digitalna

u ziaka rozvijat: - kreativita, tvorivost — modelovanie, graficka tvorba,

- u€ebna — rozvijat kritické myslenie, hladat priciny,
dokazy, argumenty, napr. Co spdsobuje vybuch sopky?

- viest k pozitivnemu postoju k uéeniu ako prostriedku
obohatenia Zivota

- viest k aplikacii novych geografickych informacii do
procesu ucenia sa

Afektivne ciele:

T abulka 2 Vyucovacie metddy a didaktické prostriedky (Dudasova, 2013)

- motivacia

- spristuprfiovanie nového uciva prostrednictvom procesov
objavného vyucovania

- upevnenie a zhrnutie nového uciva

Vyuéovacie metddy / ako budem uéit:

- u¢ebnica Geografia pre 5. Roénik 8

- mapa sveta, atlas sveta

- vyrobeny model sopky

- digitdlne technolégie — pocitac s pripojenim na internet,
projektor

Didaktické prostriedky / ¢im budem
udit:
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Struktura vyuéovacej hodiny

I. Organizacna cast (10’)

- kontrola pritomnosti, ustrojenie Ziakov a overenie, Ci Ziaci priniesli pomocky, na ktorych sme sa
dohodli na predchadzajucej vyucovacej hodine,

- kontrola domacej ulohy

- kontrola a preverovanie vedomosti Ziakov — frontalne opakovanie predchadzajuceho uciva:
Cesta do hlbin Zeme, s vyuZitim otazok:

Z akych troch Casti sa sklada Zem?

Ocakdvand odpoved: Zemské jadro, zemsky pldst a zemska kéra.

Co su litosferické dosky?

Oclakdvand odpoved: Litosferické dosky su nezavislé bloky litosféry, ktoré su neustdle v pohybe

po tekutej astenosfére.

Aké pohyby litosferickych platni poznate a ¢o sposobuju tieto pohyby?

Ocakdvand odpoved: Litosferické dosky do seba narazia (vznikaju pohoria — Himaldje, Karpaty), dosky

sa od seba vzdaluju (rozsiruje sa dno ocednov), dosky sa podsuvaju jedna pod druhu (vznikaju

zemetrasenia a sopecnd cinnost).

Vymenujte a ukdzte na mape sveta 4 litosferické dosky!

Ocakdvand odpoved: Pacifickd doska, Africkd doska, Eurodzijskd doska a Severoamerickd doska.

. Spristupfiovanie nového uciva (expozicia, 28’):

- motivacia ziakov — ukazka vyrobeného modelu sopky podla ndvodu a motivacny rozhovor s
otazkami: Co su to sopky? Co je sopecna &innost? Poznate z médii, histérie a podobne nejaky
priklad vybuchu sopky?

- obsahova a didakticka postupnost

Tabulka 3 Procesy objavného vyucovania pouzitych na vyucovacej hodine (Dudasova, 2013)

Proces objavného vyucovania Opis procesu objavného vyucovania

Demonstracia sopecnej cCinnosti, vybuchu sopky
na vyrobenom modeli podla ndvodu z ucebnice
Demonstracia, pozorovanie a vizualizacia slovenského jazyka 8. roc¢nika s wvyué. jazykom
madarskym a pomocou videa na webovej adrese:
http://www.youtube.com/watch?v=R0Zbj7522zs

Kazdy Ziak dostane sadu karticiek s pojmami
Triedenie a tvorba definicii a definiciami, Ulohou Ziakov je pospajat tieto pojmy
so slovnymi vyjadreniami.

V triede sa vytvoria dvojice, odzneju otazky tykajuce sa
Objavovanie vztahov a prepojeni nového uciva, na ktoré treba odpovedat na zaklade
a komunikacia poznatkov z pozorovania ana zdklade logického
myslenia. RieSenia Ziaci vysvetlia.

Ziaci dostani pracovny harok, ktory riesia

Tvorba predpokladov e . .
vo dvojiciach — ¢asti sopky, pojmy.

Pomocou hravej ¢innosti — Ziaci dostanu karticky
s fotkami a menami sopiek a karticky so slovnymi
vyjadreniami o typoch réznych vulkanoch a statmi,
kde sa tieto vulkdny nachadzaju. Ziaci maju za ulohu
z karticiek vytvorit dvojice. Pri praci m6zZu pouzivat
atlas sveta. Vytvorenie sopecného vybuchu pomocou
simulatora na webovej adrese:
http://news.discovery.com/games/volcano-explorer.htm.

Zjednodusovanie a Strukturovanie
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Aktivita na triedenie a tvorbu definicii — ukazka kartic¢iek s pojmami a definiciami, ktoré Ziaci maju
pospajat:

magmaticky kozub miesto, kde sa hromadi

magma

v , cesta magmy na zemsky
sopecny komin gmy Y

povrch

vznika rozsirenim krateru
kaldera

po vybuchu

Aktivita na objavovanie vztahov a prepojeni a na komunikaciu pocas vyucovacej hodiny:

Odpovedzte na otazky a vysvetlite vasu odpoved!

Co je sopeéna ¢innost?

Ocakdvand odpoved: Sopecnd Cinnost je jav, ktoré suvisi s vystupovanim magmy z hlbsSich ¢asti Zeme
do vrchnej casti zemskej kéry (litosféry) alebo az na povrch.

Co je sopka?

Ocakdvand odpoved: Sopka je miesto, kde sa na zemsky povrch dostdva magma.

Co sa deje pri vybuchu sopky?

Ocakdvand odpoved: Vo velkej hibke pod sopkou sa v magmatickom krbe zhromaZduji rozZeravené,
tekuté horniny (magma). Tlak horucich plynov ich tlaci k povrchu. Rozpdlend magma si prerazi otvor
cez horniny, ktoré lezia nad riou, a vytekd v podobe ldvy. Jednotlivé vrstvy Iavy sa spolu so sopecnym
popolom ochladzuju a tuhnu, ¢im postupne formuju kuZelovity vrch.

Aky je rozdiel medzi magmou a lavou?

Oclakdvand odpoved: Magma je roztavend horninovd hmota pod zemskym povrchom, jej teplota je
vysSia ako teplota ldvy. Ldva je magma, ktord sa dostala na zemsky povrch.

Aktivita na zjednodusSovanie a Struktirovanie — ukazka karticiek, ktoré Ziaci maju pospajat a simulator
sopecného vybuchu:

Zlozend sopka

Japonsko

* http://tuzhanyo.blogspot.sk/2013/01/kitores-kuszoben-fuji-ami-irva-van.html [26. 5. 2013]
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ADVENTURE + VIDEO +

| 8] Velcano Explocer: Discov: x \
€ C i [ newsdiscovery.com
HISTORY : ANIMALS :

Priblizenie do wifi h
+ SPACE : HUMAN : EARTH :
Explorer

5) PLuneE

Obrazok 2 Simulator sopecného vybuchu
Zdroj: http://news.discovery.com/games/volcano-explorer.htm [26. 5. 2013]

Aktivita na tvorbu predpokladov:
1.:|'J"I'=_"'l.l_ ezt SOpEy AW fas = vl '-u":uI"IH: Sarvanou farbau magmu a L p=graa ]

farbou Leu!

Iong Horaith m kal, 2003 2. @3

2. Dopil Jadnativs vaty!
3] Mizsia, kde 53 vomad] magma, nazyvame

o) Magma, iiora vysilm N3 Zamay povidn, 53 vaild
<) Mi=sta, inda wysilp magma Nd ZSmEky pOWTCh, vaEma

d} Poslnam vibuchy Sagiy razsiranim siara vonks
&) Navass! histaniciog vibuch sapity, bal vituch sapity
3. Pomocou ubatnios vyhiads) mand SOpisk na Siovansio!

4. PamycoU uSabnica napl 2 priviady hammiey, iiors vZniicad pri sapatng Cnnast!

Obrazok 3 Pracovny harok
Zdroj: Dudasova, 2013

lIl. Upevnenie a zhrnutie uciva (fixacia, 5’):

- opakovanie a zhrnutie nového uciva s obrazkami a kontrolnymi otdzkami ako napriklad: Co
je sopka? Z akych casti sa skladd sopka? Aky je rozdiel medzi ldvou a magmou? Charakterizujte

vybuchu sopky! Aké typy vulkdanov sme spominali a kde sa nachadzaju? Vymenujte sopky na Uzemi

Slovenska!
IV. Zaverecna Cast vyucovacej hodiny (diagnosticka, 2’):
- slovné zhodnotenie priebehu a vysledkov vyucovacej hodiny,
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- zadanie domacej ulohy — strana 44, uloha €. 2: Najdite v dostupnych zdrojoch informacie
o katastrofickych sopecnych vybuchoch v dejinach ludstva (Krakatoa, Pinatubo, Santorini, Mont Pelée
a iné). Pozornost venujte aj produktom sopecnej ¢innosti!

- pripadné pokyny na dalsiu vyucovaciu hodinu

- podakovanie za pozornost a aktivitu Ziakov.

3 ZAVER

V nasom prispevku sme sa zaoberali vyuCovacim sposobom orientovanym na Ziaka — objavnym
vyu€ovanim. Z procesov objavného vyucovania sme sa zameriavali najmda na demonstraciu,
pozorovanie, vizualizaciu, triedenie a tvorbu definicii, objavovanie vztahov a prepojeni, komunikaciu,
tvorbu predpokladov, a zjednodusovanie a Strukturovanie prostrednictvom hravej ¢innosti. Pri tvorbe
modelu pripravy na vyucovaciu hodinu sme sa zameriavali na rozvoj kluéovych kompetencii:
komunikaénu, digitalnu, u¢ebnu a na rozvoj predstavivosti a kreativity.

Metodicku pripravu, ktora sa zrodila pri tvorbe tejto prace, sme aplikovali aj v praxi, vo vyucCovani
v 5. ro€niku na zakladnej skole.

V zdvere nasho prispevku sme konstatovali, Ze vyuZitie procesov objavného vyucovania prinieslo
mnoho novych impulzov do vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Osvojenim a aplikovanim novych metdd
mobzeme vyucbu prirodovednych predmetov, v naSsom v pripade geografiu, oZivit. Podarilo sa nam
Ziakov motivovat, vzbudit ich zaujem. Pocas netradi¢nej vyucovacej hodiny bola zvySena aktivita
Ziakov, vacsi zaujem, eldn pre tvorivl prdcu a aj pozitivny pristup o ziskavanie novych poznatkov.
Velkym prinosom prace pre autorov bolo spoznanie procesov objavného vyucovania a proces
uspechu pri ich aplikacii vo vyucovani. Sme presvedceni, Ze pomocou novych sposobov a metéd sa
nam podarilo rozvijat nielen vedomosti Ziakov, ale aj ich analytické a kritické myslenie, tvorivé
a poznavacie schopnosti, predstavivost, kreativitu a iné klu¢ové kompetencie.

Tento prispevok moZe sluzit aj ako pomocka pre zacinajucich ucitelov pri tvorbe pripravy
na vyucovaciu hodinu.
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